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Temps retrouvé et paradis perdu 
 

Au repos du corps, au repos de 

l'âme : est-ce que nos vacances s'y 

prêtent toujours ? Chacune et chacun 

s'efforce de se ménager une 

"coupure". Mais laquelle ? 

Les vacances comme tentative de 

retrouver un paradis perdu ? Même 

les destinations vendues comme 

"paradisiaques" ne mettent pas 

longtemps à révéler l'envers du 

décor… 

Que faire du temps libéré ? Le choix 

se résume à l'addition ou à la 

soustraction : il y a les vacances "plus" 

et les vacances "moins".  

Par exemple des vacances avec plus 

d'exotisme, de kilomètres parcourus 

(et généralement d'empreinte-car- 

bone). Plus d'excursions, plus de 

nature, plus d'activités culturelles ou 

sportives. Le risque est de confondre 

"vacances réussies" et vacances trop 

remplies. Il faudrait considérer les 

options "plus de disponibilité à la 

découverte de l'inconnu, à la lecture 

qui nourrit, à la méditation, à la 

prière". 

Les vacances "moins" ont aussi leur 

attrait : moins de stress, moins de 

corvées domestiques, moins 

d'écrans… Moins d'interactions 

sociales et plus de recentrage sur 

l'essentiel ? Mais quel essentiel ? Ne 

sommes-nous pas constamment 

emportés dans la fuite en avant ? 

Dans le déni de nos aspirations 

profondes ? Dans un présent récréatif 

qui prétend chasser l'ennui mais nous 

éloigne de nous-mêmes ? 

Les vacances nous offrent l'occasion 

de faire un pas de côté et de 

considérer nos routines d'un œil 

critique. De nous rappeler aussi les 

paroles du Christ : "Venez à moi, vous 

tous qui peinez sous le poids du fardeau, et 

moi, je vous procurerai le repos (…), devenez 

mes disciples (…) et vous trouverez le repos 

pour votre âme".      Christian Georges 

   de l’Unité pastorale des  

Montagnes neuchâteloises 
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CÉLÉBRATIONS DANS LES MONTAGNES NE

SAMEDI 4 JUILLET 

16h45 Confessions à N-D Paix 
17h30 N-D de la Paix fr. ital. 

18h00 Le Cerneux-Péquignot 
 

DIMANCHE 5 JUILLET 
 14ÈME DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 

 9h45 Sacré-Cœur 
 9h30 Confessions au Locle  

10h15 Le Locle  
11h15 Sacré-Cœur en portugais 

17h15  Confessions à N-D Paix 
18h00 Notre-Dame de la Paix 
 

MARDI 7 JUILLET 

 17h30 Vêpres à la Mission italienne 
18h00 Mission italienne LCDF  

18h15 Chapelet+prière mariale NdPaix 
 

MERCREDI 8 JUILLET 

12h15 Notre-Dame de la Paix 
 

JEUDI 9 JUILLET 
10h30 Résidence Côte 

18h00 Sacré-Cœur, puis Heure sainte 
   jusqu’à 19h30, adoration-confessions 
 

VENDREDI 10 JUILLET 

18h00 Notre-Dame de la Paix 
   suivie de l’adoration-confessions 
 

SAMEDI 11 JUILLET 

16h45  Confessions à N-D Paix 
17h30 N-D de la Paix fr. ital. 

18h00 Les Brenets 
 

 DIMANCHE 12 JUILLET 
 15ÈME DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 

 9h45 Sacré-Cœur abbé C. Oberson 
 9h30 Confessions au Locle  
10h00 Liturgie de la Parole LCP     
10h15 Le Locle  
11h15 Sacré-Cœur en portugais 
17h15  Confessions à N-D Paix 
18h00 Notre-Dame de la Paix 
 

MARDI 14 JUILLET 

 17h30 Vêpres à la Mission italienne 
18h00 Mission italienne LCDF  

18h15 Chapelet+prière mariale NdPaix 
 

MERCREDI 15 JUILLET 

12h15 Notre-Dame de la Paix 
  

JEUDI 16 JUILLET 

10h30 Résidence Billodes 
18h00 Sacré-Cœur, puis Heure sainte 
   jusqu’à 19h30, adoration-confessions 
 

VENDREDI 17 JUILLET 

18h00 Notre-Dame de la Paix 
   suivie de l’adoration-confessions 
19h00 N.-D de la Paix en tamoul 
 

SAMEDI 18 JUILLET 

16h45 Confessions à N-D Paix 
17h30 N-D de la Paix fr. ital. 
18h00 Le Cerneux-Péquignot 
 

DIMANCHE 19 JUILLET 
 16ÈME DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 

 9h45 Sacré-Cœur 
 9h30 Confessions au Locle  

10h15 Le Locle  
17h15  Confessions à N-D Paix 
18h00 Notre-Dame de la Paix 



 
 

MARDI 21 JUILLET 

 17h30 Vêpres à la Mission italienne 
18h00 Mission italienne LCDF  

18h15 Chapelet+prière mariale NdPaix 
 

MERCREDI 22 JUILLET 

12h15 Notre-Dame de la Paix 
 

JEUDI 23 JUILLET 
10h30 Résidence Côte 

18h00 Sacré-Cœur, puis Heure sainte 
   jusqu’à 19h30, adoration-confessions 
 

VENDREDI 24 JUILLET 

18h00 Notre-Dame de la Paix 
   suivie de l’adoration-confessions 
 

SAMEDI 25 JUILLET 

16h45 Confessions à N-D Paix 
17h30 N-D de la Paix fr. ital. 

18h00 Les Brenets 
 

 DIMANCHE 26 JUILLET 
 17ÈME DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 

 9h45 Sacré-Cœur 
 9h30 Confessions au Locle  

10h00  Liturgie de la Parole LCP 
10h15 Le Locle  
17h15  Confessions à N-D Paix 
18h00 Notre-Dame de la Paix 
 

MARDI 28 JUILLET 

 17h30 Vêpres à la Mission italienne 
18h00 Mission italienne LCDF  

18h15 Chapelet+prière mariale NdPaix 
 

MERCREDI 29 JUILLET 

12h15 Notre-Dame de la Paix 
  

JEUDI 30 JUILLET 
10h30 Résidence Côte 

Célébration œcuménique 

17h30 Sacré-Cœur chapelet 

18h00 Sacré-Cœur, puis Heure sainte 
   jusqu’à 19h30, adoration-confessions 
 

VENDREDI 31 JUILLET 

18h00 Notre-Dame de la Paix 
   suivie de l’adoration-confessions 
 

SAMEDI 1ER AOÛT 

16h45 Confessions à N-D Paix 
17h30 N-D de la Paix fr. ital. 

18h00 Le Cerneux-Péquignot, 
messe en plein air à l’oratoire St-Nicolas 
 

DIMANCHE 2 AOÛT 
 18ÈME DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 

 9h45 Sacré-Cœur 
 9h30 Confessions au Locle  

10h15 Le Locle  
17h15  Confessions à N-D Paix 
18h00 Notre-Dame de la Paix 

 
Tous les lundis de l’été : messe à 18h15 à la Basilique de Neuchâtel 

 

Les sœurs de St-Paul de Chartres proposent, en lien avec l’année de prière 
dédiée aux vocations presbytérales et religieuses (vocations.ch), un chapelet 

par mois le dernier jeudi à 17h30 à l’église du Sacré-Cœur.  
Première date : 30 juillet 



 

PENDANT L’ÉTÉ 
 

Dimanche 26 juillet : 
Journée mondiale des aînés et des grands-parents. 
Célébration œcuménique à 10h pour tout le canton au temple de Dombresson. 
Cette célébration est animée par le Mouvement chrétien des Retraités (MCR) 
pour le canton de Neuchâtel. Possibilité de poursuivre la journée par un pique-
nique par tous les temps. 
 

Samedi 1er août à 18h: 
Messe en plein air à l’oratoire St-Nicolas, Le Crêt, Le Cerneux-Péquignot. 
 

Dimanche 9 août à 10h : 
Messe en plein air à l’oratoire de Betod, Le Cerneux-Péquignot. 
La messe du Locle à 10h15 est supprimée. 
 

Samedi 15 août à 18h : 
Fête patronale du Locle. Messe animée par le chœur mixte suivie du souper 
grillades. Sur place, vous trouverez saucisses, pain, salades. Buffet de desserts 
au bon vouloir de chacun. 
 

Nous félicitons les jeunes mariés 

Isabel Dos Santos Mendes et Freskim Pajazitaj le 27 juin au Sacré-Cœur 
Tania Fabri et Enzo Radice le 4 juillet au Sacré-Cœur 

 
Les bonnes confitures maison ! 

Avec les beaux jours, voici le temps de confectionner de 
bonnes confitures. La paroisse de la Sainte Famille se 
recommande à votre bon cœur pour les pots que vous 
mettrez de côté en vue de sa vente d’automne. MERCI ! 
 

Par le baptême nous avons eu la joie d’accueillir 
Matthieu Tobler le 27 juin à Notre-Dame de la Paix 

 
Quêtes :  
Du 5 juillet au 2 août en faveur de nos communautés 

 
A chacun, un bel été ! 


