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FAIRE BONNE MESURE 
 

Vous êtes le sel de la terre (…), vous êtes la lumière du monde …                                                                           

Matthieu 5, 13a … 14a 
 

Sel et lumière, deux 

éléments fort précieux pour la vie. 

On paie parfois cher pour se les 

procurer … 
 

Agissant incognito au sein de la 

matière, le sel y travaille à plusieurs 

grains, mais point trop n’en faut, sous 

peine de rendre l’aliment imman- 

geable. 
 

Attirante, rapide, insaisissable, la 

lumière participe au développement 

de bien des êtres, y compris pour 

nous, les humains. En manque de 

source lumineuse, nous risquons de 

sombrer en dépression. Mais, trop 

violente, trop proche, la lumière 

devient gênante, voire brûlante et 

destructrice. 
 

Etrange vocation que nous confie 

Jésus. Des Chrétiens appelés à 

donner du goût à « la terre », 

à l’existence de ce qui vit, ou plutôt, à 

contribuer à mettre en valeur la 

saveur de ce qui est. Un sel, qui, pour 

œuvrer, doit accepter de se perdre, 

car s’il reste au sec, bien à l’abri, il ne 

sert à rien.  
 

Et nous sommes invités à rayonner, à 

briller non pas pour jouer les stars, 

éblouissant notre entourage de nos 

talents ou de notre pouvoir, mais par 

notre amour, en vrais témoins de la 

tendresse du Père pour tous les 

humains, quels qu’ils soient. Le tout 

dans le respect et la délicatesse : ni 

trop ni trop peu, ni trop près ni trop 

loin … 
 

Seigneur, donne-nous ton Esprit 

pour que nous sachions trouver la 

bonne mesure. 

Isabelle Huot 

   de l’Unité pastorale des  

Montagnes neuchâteloises 
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AGENDA ET INFOS 
 

Explication de la quête pour la Fédération cantonale 
L’Eglise catholique romaine dans le canton de Neuchâtel est organisée au 

niveau des paroisses/missions, et du canton avec la Fédération catholique 

romaine neuchâteloise (FCRN) qui récolte la contribution ecclésiastique pour 

payer les salaires des prêtres et des autres agents pastoraux. 

Il est apparu qu’un certain nombre de catholiques ne sont pas très bien au 

courant de deux choses importantes pour aider l'Église : 

1. En cochant la case ‘confession’ (catholique romaine) de la déclaration 

d’impôts, cela augmente la statistique des catholiques et donc l’aide que 

l’Etat donne à l’Eglise pour certaines de ses activités. C’est donc une 

démarche simple et gratuite, qui aide déjà l'Église sans rien payer. 

2. En recevant la proposition de soutien financier calculée à partir des impôts, 

chacun reste libre de donner le montant qu’il souhaite, voire de le 

répartir sur l’année. Chaque petite aide compte. 

Afin de sensibiliser à cela, les paroisses ont décidé de dédier la quête des 7-8 

février à la FCRN en expliquant son rôle pour qu’il y ait toujours suffisamment 

d’ouvriers envoyés à la moisson dans notre canton. Merci de votre soutien ! 

 
Assemblée générale de la communauté de langue portugaise 

Samedi 21 février à 15h à Notre-Dame de la Paix, salle 4. 

 

Assemblée générale du Rectorat des Brenets 

Samedi 21 février à l’issue de la messe des familles de 17h30 animée par la 

chorale, puis raclette offerte à chacun. 

 

Pèlerinage interdiocésain de la Suisse romande 

Il se déroulera du 17 au 23 mai 2026 à Lourdes et sera 
présidé par Mgr Félix Gmür. Le thème proposé est « Je te 
salue, comblée de grâce, le Seigneur est avec toi » (Lc 1,28). Des 
brochures avec bulletins d’inscriptions se trouvent au fond 

des églises. Délai d’inscriptions : 5 mars 2026. 

 



 

BIENTÔT LE CARÊME  
 

Messes des Cendres – Mercredi 18 février  

• 12h15 à Notre-Dame de la Paix 

• 20h00 à l’église du Locle 

• 20h00 au Sacré-Cœur  

 

Semaine de Jeûne 
Mardi 10 février à 19h, à la rue du Doubs 107 à La Chaux-de-Fonds, soirée 

d’informations indispensable pour les participants à la Semaine de Jeûne qui 

aura lieu du dimanche 8 au dimanche 15 mars. 

Pour contact : Anne-Marie Stampfli au 032 968 92 79 amstampfli@bluewin.ch 

 
Soupes de Carême 

Venez partager une simple soupe, un moment convivial organisé par les 

Églises, et l’occasion d’aider des frères et sœurs dans le besoin : 

Vendredi 20 février, grande salle de Paroiscentre du Locle, Chapelle 1 

Mercredi 11 mars, salle de paroisse des Ponts-de-Martel, rue du Collège 9 

Vendredi 13 mars, Maison de Paroisse du Locle, Rue des Envers 34 

Vendredi 20 mars, salle Caecilia des Brenets, Rue Pierre-Seitz 2 (en-dessous) 

Vendredi 27 mars, salle Caecilia des Brenets, Rue Pierre-Seitz 2 (en-dessous) 

 

Action de soutien au Lien 

Dès ce week-end, nous lançons l’action de soutien au Lien. Il est un outil de 

communication important pour vous informer des évènements et célébrations 

de notre Unité pastorale. Votre contribution, estimée à CHF. 30.—est destinée 

à soutenir la production et la diffusion du LIEN. 

Le versement peut être fait dans une enveloppe, ou par IBAN sur le compte 

de la paroisse de : 

la Sainte Famille de La Chaux-de-Fonds, IBAN CH52 0076 6000 1045 7125 6  

ou pour le district du Locle CH86 0900 0000 2300 3710 5 (paroisse du Locle)  

en indiquant « soutien au Lien »  

MERCI de votre générosité. 
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CÉLÉBRATIONS DANS LES MONTAGNES NE
 

Samedi 7 février  
 16h45 Confessions à N-D Paix 
17h30 N-D de la Paix fr. ital. 

18h00 Le Cerneux-Péquignot 
 

Dimanche 8 février  
 5ÈME DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 

 9h45 Sacré-Coeur 

 9h30 Confessions au Locle 
10h15 Le Locle, messe animée  
  par le chœur mixte 

11h15 Sacré-Cœur en portugais 

 11h30 G/Coffrane en polonais 

17h15  Confessions à N-D Paix 
18h00 NDPaix Messe des familles 

 

Lundi 9 février 
18h15 Basilique de Neuchâtel 
 

Mardi 10 février 

 17h30 Vêpres à la Mission italienne 
18h00 Mission italienne LCDF  

18h15 Chapelet+prière mariale NdPaix 
 

Mercredi 11 février 

12h15 Notre-Dame de la Paix 

 17h30 Confessions à la MCI LL 
18h00 Mission italienne Le Locle

Jeudi 12 février 

10h30 Résidence Côte 

18h00 Sacré-Cœur puis Heure sainte 
jusqu’à 19h30, adoration-confessions 
 

Vendredi 13 février 

18h00 Notre-Dame de la Paix 
suivie de l’adoration/confession 
 

Samedi 14 février  

 16h45 Confessions à N-D Paix 
17h30 N-D de la Paix fr. ital. 

 17h30 Confessions aux Brenets 
18h00 Les Brenets 
 

Dimanche 15 février  
 6ÈME DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 

 9h45 Sacré-Coeur 

10h00 Liturgie de la Parole LCP 

 9h30 Confessions au Locle 
10h15 Le Locle 

Avec animation musicale 

11h15 Sacré-Cœur en portugais 

11h30 G/Coffrane en polonais 

17h15  Confessions à N-D Paix 
18h00 Notre-Dame de la Paix 

18h00 Temple Saint Jean  
  Silence et Parole

Prions pour Germaine Flavie Michel qui vient de nous quitter 
 
 

Quêtes 

7 et 8 février en faveur de la Fédération catholique neuchâteloise 

14 et 15 février en faveur de la solidarité entre les paroisses du diocèse 


