
En bref
L’Église catholique romaine propose une formation à l’écoute active
composée de deux modules et dispensée par la formatrice Anne Napoleoni.
La formation est composée de deux modules, 
en mai et puis en octobre 2026.
Elle s’adresse aux bénévoles (catéchèse, catéchuménat, jeunesse,
accompagnement des couples et familles, visiteurs en EMS, etc.), salariés de
l'Eglise catholique ainsi qu’à toute personne souhaitant prendre conscience
de ses automatismes d’écoute 
et améliorer sa posture et son attitude d’écoute.

bénévoles 
au sein de l’Eglise, 

prêtres, laïcs, 
toute personnes intéressées

Salle du Faubourg 
Fbg de l'hôpital 65

Neuchâtel

Module I 
08 & 09 mai 2026

Module II 
23 & 24 octobre 2026 

FORMATION À L’ECOUTE

W W W . C A T H - N E . C H



vendredi 8 mai (14h - 21h30) 

 samedi 9 mai (9h - 17h)

L’Eglise catholique romaine organise une formation à l’écoute, 
qui sera dispensée par la formatrice, Anne Napoleoni. 

La formation est composée de deux modules, 
en mai et puis en octobre 2026.

Cette formation constitue un ensemble cohérent et progressif, 
structuré en deux niveaux, afin de favoriser l’ancrage durable des

compétences 
acquises dans la pratique. 

La méthode utilisée s’appuie sur l’écoute rogérienne, centrée sur la
personne, 

considérée comme une compétence essentielle.

Il est possible de suivre uniquement le niveau 1 ; 
toutefois, il est fortement recommandé de suivre les deux niveaux 
pour permettre une intégration complète et durable de la posture

d’écoute.

Cette formation est non confessionnelle.

Vendredi 23 octobre (14h - 21h30) 

Samedi 24 octobre (9h - 17h)

Module 1   
Les bases de l’écoute

Module 2 
L’écoute dans la relation d’aide

En détail

150.- par personne et par module

            offert pour les bénévoles et les salariés de l'Eglise catholique 

250.- par couple et par module 

Frais 

Formation limitée à 15 participants: inscrivez vous rapidement !

Elisabeth Papet, pastorale couples & familles
elisabeth.papet@cath-ne.ch ou au 076 273 03 00

Informations et inscriptions

mailto:elisabeth.papet@cath-ne.ch

