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Dieu, Père tout-puissant
nous sommes ton Église pèlerine
en chemin vers le Royaume des Cieux.
Nous habitons chacun dans nos pays
mais comme si nous étions des étrangers.
Toute terre étrangère est notre patrie,
mais toute patrie est pour nous une terre étrangère.
Nous vivons sur la terre,
mais nous sommes citoyens du ciel.
Ne nous laisse pas devenir les propriétaires
de cette partie du monde
que tu nous as donnée comme demeure temporaire.
Aide-nous à ne jamais cesser de marcher,
avec nos frères et sœurs migrants
vers la demeure éternelle que tu nous as préparée.
Ouvre nos yeux et nos cœurs
pour que chaque rencontre avec ceux qui sont dans
le besoin
devienne une rencontre avec Jésus,
ton Fils et notre Seigneur.
Amen.
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4 ème étape : J ’étais un étranger
et vous m’avez  accueilli

1er lecteur: 

« Je vous le dis en vérité, tout ce que vous avez fait à l’un de 
ces plus petits de mes frères, c’est à moi que vous l’avez fait » 
(Mt 25, 40).  

2ème lecteur: 

“ La rencontre avec le migrant, comme avec tout frère et sœur 
dans le besoin, « est aussi une rencontre avec le Christ. Il nous 
l’a dit lui-même. C’est Lui qui frappe à notre porte, aff amé, 
assoiff é, étranger, nu, malade, emprisonné, demandant qu’on 
le rencontre et qu’on l’assiste »1. [...]
Chaque rencontre sur le chemin est une occasion de rencontrer 
le Seigneur ; et c’est une occasion chargée de salut, parce que 
dans la sœur ou dans le frère qui a besoin de notre aide, Jésus 
est présent. En ce sens, les pauvres nous sauvent, parce qu’ils 
nous permettent de rencontrer le visage du Seigneur2. ”  

Pape François, Message pour la JMMR2024

• Témoignage d’un bénévole d’accueil/travailleur/témoin. 
Présentation d’un projet local d’accompagnement des 
migrants/réfugiés/personnes vulnérables.  

et/ou  

• prière commune, ou chant/animation.  

et/ou 

• Bref moment de partage guidé sur la rencontre salvifique 
avec l’autre, « le prochain devient pour moi une occasion 
de rencontrer le Seigneur ».

1  Homélie de la Messe avec les participants à la Rencontre “Libres de la peur”, Sacrofano, 
15 février 2019
2  cf. Message pour la Troisième Journée Mondiale des Pauvres, 17 novembre 2019



Réfl ex ions personnelles “Dieu marche avec Son Peuple”

Introduction 

Depuis le début de son magistère, le pape François a toujours 
encouragé toutes les personnes de bonne volonté à « créer 
des espaces de rencontre » avec les frères et sœurs migrants 
et réfugiés, car ce n’est que par la rencontre que nous faisons 
tomber les préjugés, ce n’est qu’en regardant dans les yeux 
notre voisin, en écoutant son histoire, que nous rencontrons 
Jésus à travers lui.    

En cette Journée mondiale du migrant et du réfugié, le pape 
François a choisi comme titre de son message « Dieu marche 
avec Son peuple », pour nous rappeler que nous tous, le 
peuple de Dieu, sommes des migrants sur cette terre, en route 
vers la « vraie patrie », et que ce Dieu qui marche avec nous, 
nous pouvons aussi le rencontrer dans nos frères et sœurs, en 
particulier les plus vulnérables.  

C’est pourquoi, en vue des célébrations de la JMMR2024, nous 
voudrions proposer à tous les hommes et femmes « de bonne 
volonté » d’organiser un itinéraire par étape sur le thème « Dieu 
marche avec Son peuple ». L’initiative peut être organisée sous la 
forme d’une marche méditative, où concrètement nous marchons 
tous ensemble et nous nous arrêtons à des points préétablis pour 
méditer certains passages des Saintes Écritures et du message, 
ou sous une forme symbolique, comme une veillée, ou un 
moment de réfl exion qui a ces étapes comme fi l conducteur. Les 
étapes de l’itinéraire ne doivent pas être organisées POUR nos 
frères et sœurs migrants, mais AVEC eux, en les impliquant autant 
que possible dans l’animation de ces moments.  

Nous proposons quelques idées, tirées du message, sur la base 
desquelles organiser les étapes de ce voyage commun, mais 
nous laissons à la disponibilité et à la créativité de chaque réalité 
locale le soin de mieux défi nir ces moments.  



Réfl ex ions personnelles 3 ème étape : Dieu marche en nous

1er lecteur: 

« J’allais d’une tente à l’autre, d’une demeure à l’autre » 
(1 Ch 17, 5).  

2ème lecteur: 

“ La tente est une forme de présence particulièrement chère 
au Seigneur. Sous le règne de David, Dieu refuse d’être 
enfermé dans un temple pour continuer à habiter dans 
une tente et pouvoir ainsi marcher avec son peuple. [...]
Dieu ne marche pas seulement avec son peuple, mais aussi 
dans son peuple, en ce sens qu’il s’identifi e aux hommes et 
aux femmes qui cheminent dans l’histoire – en particulier 
aux derniers, aux pauvres, aux marginalisés – comme s’il 
prolongeait le mystère de l’Incarnation. ”  

Pape François, Message pour la JMMR2024

• Témoignage d’une personne migrante et/ou présentation 
d’un projet local d’accompagnement des migrants/
réfugiés/personnes vulnérables  

et/ou  

• prière commune, ou chant/animation.  

et/ou 

• Bref moment de partage sur la manière dont nous pouvons 
nous aussi devenir des tentes “ pour le Seigneur ”, « moi 
aussi je peux être un instrument de Dieu qui veut être 
proche de mon frère migrant ». 



Réfl ex ions personnelles 1 er étape : Vers la vraie patrie

1er lecteur: 

« Nous avons notre citoyenneté dans les cieux, d’où nous 
attendons comme sauveur le Seigneur Jésus Christ » (Ph 3, 20).  

2ème lecteur: 

“Le peuple de Dieu [ est ] en marche dans l’histoire, en 
pèlerinage, nous dirions “migrant” vers le Royaume 
des cieux1. La référence au récit biblique de l’Exode, qui 
présente le peuple d’Israël en marche vers la terre promise, 
est naturelle : un long voyage de l’esclavage à la liberté [...].
De même, il est possible de voir dans les migrants de notre 
époque, comme dans ceux de tous les temps, une image 
vivante du peuple de Dieu en marche vers la patrie éternelle.”  

Pape François, Message pour la JMMR2024

• Témoignage d’une personne du lieu ayant vécu ou ayant 
vu ses enfants vivre une migration ou une période de 
précarité, d’exode, de désert. Présentation d’un projet 
local d’accompagnement de personnes vulnérables, ou 
en situation de transition  

et/ou  

• prière ensemble, ou chant/animation.  

et/ou 

• Bref moment de partage sur la reconnaissance de la 
dimension commune et anthropologique de l’itinérance. 
Comme on l’entend dire : ‘nous sommes tous de passage’, 
‘nous sommes tous dans le même bateau’. 

1  cf. Lumen gentium, n. 49



Réfl ex ions personnelles 2 ème étape : Dieu marche avec nous

1er lecteur: 

« Le Seigneur votre Dieu marche lui-même avec vous ; il ne 
vous lâchera pas, il ne vous abandonnera pas » (Dt 31, 6).  

2ème lecteur: 

“ La réalité fondamentale de l’exode, de tout exode, est que 
Dieu précède et accompagne la marche de son peuple 
et de tous ses enfants, en tout temps et en tout lieu. [...]
De nombreux migrants font l’expérience de Dieu comme 
compagnon de voyage, guide et ancre de salut. Ils se confi ent 
à Lui avant de partir et se tournent vers Lui en cas de besoin. 
Ils cherchent en lui une consolation dans les moments de 
détresse. Grâce à Lui, il y a de bons samaritains sur le chemin. 
Ils lui confi ent leurs espérances dans la prière. ”  

Pape François, Message pour la JMMR2024

• Témoignage de foi d’une personne migrante : comment 
reconnaître que Dieu était avec moi / avec nous ?    

et/ou  

• Présentation d’un projet local d’accompagnement des 
migrants/réfugiés/personnes vulnérables   

et/ou  

• prière ensemble, ou chant/animation.  

et/ou 

• Court moment de partage sur la reconnaissance de la 
présence de Dieu à nos côtés, « Je ne suis pas seul/seule ».


