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NSEIGNEMENTS & CONTACTS

Prétre principal

Abbé Zygmunt Kazmierak

+41 76 672 72 80
zygmunt.kazmierak@cath-ne.ch

ACCUEIL SECRETARIAT

mardi de 13h00 a 17h00
vendredi de 08h00 a 12h00 et
13h30 a 17h30

+41 32 853 37 44
cure.val-de-ruz@cath—-ne.ch
Paroisse catholique Val-de—Ruz
Rue des Pierres Grises 3
CH-2053 Cernier

Messes dominicales

samedi 1800 aux Gen.-sur-Coffrane
dimanche 10h00 a Cernier

Messe tous les jours

09h00 a Cernier sauf le mercredi,
c'est a 17h00

Bienvenue aux nouveaux
arrivants, n'hésitez pas a
contacter le secrétariat.

Le secrétariat sera fermé du 31
juillet au 4 aolit 2023

Secrétaire de paroisse
Mme Rachel Monnier

EGLISE CATHOLIQUE
NEUCHATEL

Prés. conseil de paroisse

M. Jean-Michel Vuilleumier

+41 32 85345 43
jean-michel.vuilleumier@bluewin.ch

Prétre

Abbé Gérard Muanda

+41 79367 79 32
gerard.muanda@cath-ne.ch

~ Prétre

I Abbé Léonardo Kamalebo
+4179 683 44 36
leonardo.kamalebo@cath-ne.ch

N + Prés. conseil de communauté
Mme Valérie Amati

 +41 78 87572 74
valerieamati@gmail.com

Resp. catéchisme

Sceur Thérese Muamba

+41 77 523 85 86
therese.muamba@cath-ne.ch

Resp. pastorale de la santé
Sceur Véronique Vallat

+41 32 720 05 65
veronique.vallat@cath-ne.ch




MESSE DES FAMILLES

Au commencement...

Au commencement l'esprit saint a uni
deux familles. Il leur a donné un
cadeau, un trésor, mais pas un trésor
a cacher dans une file déserte, un
trésor a partager pour qu'il devienne
plus grand, brillant et sublime, une
parole a partager, la parole.

Les Amati (Valérie, Leo, Sara et Luca)
les Gerardi (Sandrina, Ernesto, Mateo,
Roman, Belen et Ezequiel) et Isaac et
Dorian, se sont mis a la tache de se
rencontrer et de vivre une expérience
en famille pour la partager. La messe
des familles est née de cette alliance
et a eu lieu du mois d'octobre 2022
jusgu'au mois de juin 2023.

Il'y a eu des samaritains, des étoiles et
des rois mages. Il y a eu des médecins,
des anges et des écoliers. Il y a eu des
Jésus, des croix qui naissent de pliages
et coupages de feuilles. Des liquides
qui changent de couleur, des miroirs
qui une fois nettoyés laissaient refléter
la lumiere de Dieu dans le coeur des
participants. Déguisements, lumieres
et mises en scene ont été créés pour
amener aux enfants la parole, le verbe
de Christ, adapté pédagogiquement a
leurs cceurs purs.

Nous avons mis en évidence l'action
de Dieu dans le coeur des pures et des
justes, le pouvoir du pardon et
limportance de leucharistie; les 7
sacrements et limportance de prier
ensemble, de faire communauté.

Les messes se sont succédées au
rythme de la guitare, des chants, du
djembe et du cajon. Nous avons vécu
la joie et réuni dans notre église un
peuple avide de Dieu, un terrain fertile
pour planter ce trésor et le faire
grandir dans la joie de la foi.

Merci a toutes et tous d'avoir partagé
avec nous cette grace .

Avec le plus grand plaisir.

L'amour de Dieu est grand comme c¢alll

Pour le groupe de la messe des
Familles, Ernesto Gerardi

Pour infos :
Leo Amati: 078 897 27 46




IINISTERE DE L' AUMONERIE

Comprendre le trauma vicariant
Quand les émotions des autres nous affectent

Dans mon ministere actuel daumonier de
prison, ainsi que dans mon engagement
aupres du Care Team Neuchatel (section
de soutien psychologique et social en cas
d'urgence), la grande majorité de mon
temps est consacré a 'Ecoute. Dans cette
Ecoute quotidienne, il n'est pas rare que
les personnes que je suis amené a
rencontrer me partagent leurs
souffrances. En psychologie moderne, le
traumatisme  vicariant, ou  trauma
vicariant, est une réaction émotionnelle a
la souffrance des autres.

Ce n'est pas difficile de comprendre ce
concept. Nous l'avons toutes et tous déja
expérimenté.  Imaginez  que  votre
meilleur.e ami.e vienne vers vous en
pleurant, et vous partage une tristesse
profonde et sincere. Vous allez, a n'en pas
douter, étre triste vous aussi. Pourtant,
Cette tristesse n'est pas la votre, mais
celle de votre ami.e. Or, vous la ressentez
réellement. Nous sommes ainsi faits, les
émotions se transmettent et se
ressentent vraiment.

Le trauma vicariant differe de I'empathie
ordinaire, car il a un impact prolongé et
peut entrainer une fatigue émotionnelle.
Cela peut toucher tout le monde, en
particulier les professionnels de la santé,
les travailleurs sociaux et les secouristes.

Alors, méme si connaitre le concept de
trauma vicariant permet déja de sen
protéger, cela ne suffit pas. Je vous
partage ici comment jappréhende cette
problématique  cruciale dans  mon
ministere, et vous donne mes trois
techniques personnelles.

Tout dabord, il est important de se
connaltre soi-méme, de savoir quelles
sont ses propres limites, et également de
reconnaitre les signaux d'alarme gue son
corps utilise. En effet, avec les années, Jai
appris a lire en moi les émotions et les
sensations qui veulent toujours me dire
quelgue-chose de mon état
psychologique et émotionnel. En ce qui
me concerne, c'est souvent physique. Je
ressens une boule au ventre, assez
similaire a I'émotion de la peur, et je sais
que je dois faire attention, gu'il se passe
quelgue-chose et que je suis proche de
mes limites.

Il m'est déja arrivé d'entrer a la prison a
9h00 le matin, avec pour objectif den
sortir a 17h00, et de demander aux
gardiens de m'accompagner a la sortie a
14h00 car je me sentais épuisé
émotionnellement.

Ma deuxieme technique est la priere.
Cela peut paraitre simplet, mais cest
essentiel. Si les émotions que l'on me
partage, et que je ressens par empathie,
ne sont pas les miennes, je dois sans
cesse me le rappeler, comme pour
obliger mon cerveau a ne pas l'oublier. Et
pour cela, la priere est une aide
précieuse. L'Eglise ne me demande pas
de porter sur mes propres épaules le
poids de la souffrance des personnes
aupres desquelles elle m'envoie. Le seul
capable de cette prouesse est le Seigneur
lui-méme. C'est pourquoi jai toujours un
chapelet dans la poche lorsque je me
rends en prison.

La suite a la page 5




MINISTERE DE L'"AUMONERIE

Non pas pour prier le rosaire, bien que
cela peut arriver avec des détenus
habitués a le faire, mais surtout pour
physiguement le prendre en main
lorsque I'Ecoute devient difficile, lorsque
ma « boule au ventre » me dit de faire
attention, et pour intellectuellement faire
cette priere : «Seigneur, aide-moi, je ne
suis pas capable de porter ce poids seul"
Il m'arrive ensuite tres fréquemment de
m'arréter dans notre église de Cernier en
rentrant de la prison, avant daller
reprendre mon quotidien familial, pour
allumer un lumignon, reprendre mon
chapelet en main, et déposer le poids de
cette souffrance partagée au pied de la
Croix.

Ma derniere technique est de prendre
soin de moi. Jai besoin d'étre en famille,
de vivre ma passion pour le basketball, de
sortir promener mon chien, d'aller pécher
au bord du Doubs, de faire des apéros
avec mes amis, de faire de la musique,
etc.

Une espérance vivante
Louons Dieu, le Pere de notre Seigneur
Jésus-Christ! Dans sa grande bonté, |l
nous a fait naitre a une vie nouvelle en
relevant Jésus-Christ d'entre les morts.
Nous avons ainsi une espérance vivante.
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Tout ce qui me nourrit émotionnellement
est important, et je ne dois pas le
négliger. Au grand dam de mes collegues,
a qui je refuse souvent un créneau pour
une réunion car je préfere utiliser ce
temps pour me ressourcer en famille ou
dans la nature.

Vous laurez compris, accompagner
spirituellement  des  personnes en
situation de crise n'est pas a prendre a la
légere. Mais si le Seigneur m'appelle a ce
ministere, c'est aussi parce gu'il sait que
j'ai les capacités nécessaires pour remplir
ma fonction et continuer d’étre bien dans
ma vie et porter en moi la joie partagée
des enfants de Dieu. Je lui en suis
reconnaissant, et je le prie chaque jour de
me donner sa force et surtout la
conscience de mes propres limites.

Pierre-Yves Dick
‘@AA

Seigneur,

Quand je blesse les gens,
donne-moi la force de
demander pardon...
Siles gens me blessent,
donne-moi la force de
pardonner.



. 2053 Cernier
et g7s 724 29 84
T:‘.F‘“a.'“n‘- = m o3z 853 45 80|

favre-perret.ch

info@ favre-perret.ch Ayons le réflexe
de soutenir les
commerc¢ants et
entreprises qui
aident notre
bulletin
par leur publicité.

JEutornobilesm

vente - réparation toutes marques

www.jf-automobiles.ch

magasin du monde
solidaires au quotidien

Clearr%

Heures d'ouverture :

du mardi au vendredi
9-11h30 et 15h-18h30
samedi g-12h

pharmacie
marti

Cultivons l'équité

Magasin du Monde Cernier
Rue F. Soguel
Tél: 032 852 02 48
www.mdm.ch

Une nouvelle
identite pour

plus de proximité.

pharmaciemarti.ch s




SOUVENIRS

En mémoire de tous ceux qui nous
ont quitteés.

Déces

CERNE Giovanni, 76, Le Locle

DEVAUD Jacques, 99, Landeyeux
ESSEIVA-YERLY Berth, 80 La Vue-des-Alpes
HUBIN Marie-Louise, 92, Chézard-St-Martin
JECKELMANN Gisele, 80, Savagnier
MASCIOCCO Robert, 52, Cernier
MONNARD Julienne, 88, Savagnier
PLANCHEREL Eliane, 73, Chézard-St-Martin
ROMANO Teresa, 89, Gen-s/Coffrane
STOOP Walter, 85, Cernier

TARANCO PILAR Camara, 82, Gen-s/Coffrane

La Chapelle du Bon Pasteur

"La communauté catholique romaine
accroit le nombre de ses fideles par
l'arrivée  des  Fribourgeois, des
Valaisans, des Italiens, des Espagnols
et des Portugais notamment, depuis
1949, la question d'un lieu de culte est
soulevée, mais ce n'est que dans les
années septante que le projet prend
forme. Par échange, on trouve un
terrain; Dino Biancolin, architecte, fort
de l'expérience de la réalisation de
I'église Saint-Marc a Serrieres, dessine
les plans de la chapelle du Bon
Pasteur sur la base d'une ellipse qui
monte jusg'au clocher, dépouillé et
surmonté d'une croix. La premiere
pierre est posée le 15 novembre 1975,
Joseph Vial étant curé. La consécration
a lieu le 15 juin 1976. La cloche est
fondue chez H. Ruetschi S.A. a Aarau.
Le gros oeuvre est réalisé par Félix
Bernasconi et Jean Marina, d'ailleurs
presque tous les travaux sont remis g
des entreprises régionales. Un central
téléphonique et un abri de protection
civile sont placés sous I'édifice. Le colt
de construction se monte a 870'000
francs environ, la commune participe
par une subvention de 20'000 francs."

Tiré du livre Les Geneveys-sur-Coffrane
Chronique d'un dévioppement industriel
écrit par Maurice Evard

Cory Dubuis
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‘PERROUD

électricité - solaire - domotique - télématique

Grand'Rue 12a - 2056 Dombresson
032 853 20 73 - perroud-electricite.ch
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Maitrise fédérale

Quatre-Tilleuls 2 - 2063 Vilars / Draizes 46 - 2000 Neuchatel

Ebénisterie - Menuiserie
Agencement - Cuisine
Tel 032 853 53 66 - www.picci.ch - Tel 032 721 37 52

B ELECTRICITE-TELECOM-DOMOTIQUE

V MATTHEV ELEC CH

2065 SAVAGNIER 032 854 20 40

Infos: Pour
recevoir le
Papillon a la
maison
'abonnement de
soutien reste fixé
a CHF 20.-
seulement.
Seules les
personnes qui
paient
'abonnement le
recevront par la
poste. Dans le cas
contraire des
exemplaires
seront a
disposition au
fond des églises.



QUOI DE NEUF COTE KT

Chalet ski club Téte-de-Ran

La Communion est l'unité
dans la diversité.

Tere Communion du dimanche 7 mai 2023
Devant de gauche a droite : Loren, Jared, Samira, Eléonore, Paul et Théo
Derriere Carla, Curé Kazmierak et Soeur Thérese



NOS ANNONCEURS

Ossature
Construction en bois
Menuiserie - Charpente - Isolation

A SIGRIST..

Vous pouvez réaliser votre
offrande pour la paroisse.
Lancez votre application TWINT
sur votre téléphone.

Appuyez sur le symbole du code
QR.

Vitali PeinTURE sARl Scannez le code QR ci-dessous.
Saisissez le montant total et

F7 confirmez le paiement.
Rue du 1% Mars 50 /

2206 Les Geneveys-sur-Coffrane Un grand merci pour votre

Tel + 4132 857 1302 generosite.
Fax + 41 32 857 3102
peinture p vitali@bluewin.ch

Paroisse cath. romaine

concepteur métal -
! TWINT
2053 Cernier S

www.luc-rouiller.ch

UC ROUILLER

Saprana hyrique
Un moment musical lors d'un mariage, un baptéme,
unecérémonie, un anniversaire, une fite...

émo nd Professeure de chant
diplémée du Conservatoire neuchételois

¥ Coursde chantindividuels, enfantset adultes:
chanteuse IYFIQUE ¥ gyenses e perso efresios
: N déeouvrir s voi, se détendre...

N A p—p——r
e TS frongaices et interationales, comédfes musicaes..

Cours sur Fonkaines (NE)

Chefe de choeurs




ANNONCES

Boptemed w,ﬁ,.mmdb

ABBET Gauthier

CAGNAZZO Mirco AMICO Keira ”
FABRI Giulia AVANTHAY Yalss
GALIZIA Andrea K AZZALIN Veronica
GALIZIA llana 3 BANDELIER Samuel
GEISSBUHLER Diana BARONI Romam
JOLY Ezra BARONI Alexis

BELLONE Francesco
BLAKE MARIANI Erin
CAPPADONA Flavio
CATTIN Chloé
DE MARINIS Lisa
GERARDI Mateo
GRAND-GUILLAUME PERRENOUD
Sean Tyler
MONTEIRO Cristiano
PARRACCIANI Sofia
W&’:W RENNA Chiara
SAILLANT Léonor

STANCIU Aurélien
TALAMON Jason

MARTINS DOS SANTOS Camille
MARTINS DOS SANTOS Rebecca
PIGOIS Eléonore

PIGOIS Paul

PIRAZZO Gjelina Wanda
SERACAPRIOLA Malone Alessandro
VEUVE Zelia

AUCLAIR Mathis
BAECHLER Mélissa
GARCIA REIS Jenny
MIGUEL CORREIA Ruben
MONTEIRO Lisandro
PERRENOUD Sophie
SCHNEIDER Kelyan
SIGNER Joséphine Nous remercions tres
sincerement Madame
, Dominigue Lude pour
@f\ L V) son dévouement et
\ / 'organisation de
\\/ \"4 I'animation des messes
/ pendant 31 ans. Nous lui
souhaiitons une bonne

Psaume 143:8 « Que le matin me fasse
retraite.

connaitre ton amour indéfectible,
car j'ai mis en toi ma confiance.

Montre-moi le chemin que je dois
suivre, car je te confie ma vie."



Mere Péelerine

Le dernier jour du mois de mai (mois
de Marie) nous avons eu une belle
réussite avec la priere du chapelet.
Des personnes du groupe de La
Chaux-de-Fonds et d'autres fideles se
sont joints a notre petit groupe "Mere
Pélerine" du Val-de-Ruz.

Le mouvement "Mere Pélerine" a été
fondé le 18 octobre 1914 par la Pere
Kentenich et quelques jeunes, a
Schoenstatt, concluent avec Marie
une "Alliance d'’Amour".

Ce sanctuaire appelé "Sanctuaire
d'origine" a été reproduit plus de 200
fois dans le monde entier. Dans plus
de 90 pays plusieurs millions de
personnes sont en contact avec
Schoenstatt.

Une belle dévotion a Marie, Mere de
Jésus, pour prier, seul, en famille ou
en groupe.

Edith Wydler




NOS CONFIRMANDS

Célébration de la Confirmation

Depuis plusieurs mois, un groupe de
19 jeunes de notre paroisse s'est
préparé a la Confirmation. Ils ont vécu
cette  période de  préparation
approfondie pour mieux connaitre
Jésus Christ et mieux se connaitre
eux-mémes, et témoigner de leur vie
chrétienne tous les jours. Ces mois
partagés cheminant vers la
Confirmation, ont aidé a créer des
liens entre les jeunes et vivre des
moments de bonne camaraderie.

La célébration du sacrement de la
Confirmation  est un  moment
significatif dans la vie d'un catholigue.
Ce sacrement, par lequel les baptisés
recoivent le don de ['Esprit Saint et
sont ainsi appelés a devenir des
témoins pleinement engagés de leur
foi catholique, symbolise une étape de
maturation spirituelle et renforce les
liens du croyant avec I'Eglise.

Le moment fort a été samedi 13 mai, a
I'église du Bon Pasteur aux Geneveys-
sur-Coffrane. Dans la joie et le

recueillement, Monseigneur Bernard
Sonney, Vicaire Général, et [Abbé
Zygmunt Kazmierak, ont célébré Ia
céréemonie de Confirmation.

Les ministres du sacrement ont
imposé les  mains sur chaque
confirmand et les a oint d'huile sainte,
signe de I'effusion de I'Esprit Saint. Les
parrains et marraines  jouent
également un role important en
accompagnant les confirmands lors de

cette étape significative. Les
confirmands ont prononcé leurs
promesses baptismales avec une

profonde conviction, témoignant de
leur engagement envers leur foi.

Nous félicitons les jeunes confirmes,
et leur souhaitons que cette étape leur
apporte une plus grande connexion
avec leur spiritualité et les guide vers
une vie remplie de paix, de bonheur et
de bénédictions. Qu'ls puissent
continuer a grandir dans la foi et a
trouver du réconfort dans la
communauté de croyants qui les
entoure.

Mauge Sénéclauze
Responsable Parcours Confirmands




ANNONCEURS

&Y TPA.

Travaux publics - Batiments - Transformations
Les Scies 3 — 2042 Valangin
032 534 32 07 - www.tpasa.ch

» Installations électriques diverses
« Installations téléphoniques et Telemafique

@CTRO

‘)*  Swisscom pariner
® Installations paratonnerres
* Magasin appareils éleciroménagers
toutes marques
2052A50;l:§;:gg1&|0n * Déponnage 24h/24
electro-t@bluewin.ch Tel. 032 853 28 91

P.CHARMILLOT

Spécialiste en brileurs avec brevet fédéral

Brileurs a mazout et a gaz

Vente @ Entretien ® Dépannages

La Chaux-de-Fonds Tél. 032 968 13 13
Fax 032 968 23 33

Les Hauts-Geneveys

LOCATION DE COFFRAGES METALLIQUES

SOBATECH SA
Rue Bellevue 5 — 2206 Les Geneveys-sur-Coffrane
Tél. 032 857 26 01
E-mail: info@sobatech.ch — www.sobatech.ch

Ayons le réflexe
de soutenir les
commercants et
entreprises qui
aident notre
bulletin
par leur publicité.

val impressions

Imprimerie
Créations graphiques
Copy-shop

Votre partenaire local
pour tous vos travaux
d’impression

Comble-Emine 1

3 Cernier

UHHIBH = n

carrelage

Jean-Charles Walter

Tél. 032853 47 86
Fax 03285365 85

Natel 079 301 36 30

Rue de I’'Ouest 4
2052 FONTAINEMELON

variba@bluewin.ch



PARTAGES

Lettre a mon neuveu

Cher Lug,

Tu as dit un jour : jaimerais faire le tour
du monde a vélo. Tu étais alors dans un
moment de vie un peu chaotique, et tu
réfléchissais a ce projet. Un jour il se
concrétisa. Neuf mois a vélo sillonnant
seize  pays et couvrant dix mille
kilometres. De chez toi a Neuchatel
jusgu'a la Russie. Les larmes aux yeux, tu
quittes ton pays en juin 2018.

Il apparaitra bien vite que tes tours de
roues inlassables ne représentent pas
I'exploit prioritaire de ta démarche. Les
aspects spirituels, sociaux, linguistiques,
psychologiques prennent le dessus

« Que sommes-nous sans les autres ?
Comment étre heureux ? Qu'est-ce qui
est vraiment important dans la vie ?
Qu'est-ce qui fait 'unité du Monde ? » Un
voyage a la rencontre de l'autre.

Apres le voyage lui-méme, tu as éecrit un
livre que je me suis empressée d'acheter
et de lire. Martinkova.
Jai voyagé avec toi, vu les gens qui te
recevaient, senti la chaleur humaine que
tu as découverte au fil des jours, bravé les
difficultés du temps qui passe, de la pluie
qui t'a surprise en automne, puis la neige.
Jai senti la chaleur de ces enfants qui se
serraient contre toi lorsque tu avais passé
quelques jours dans leur famille et que tu
quittais pour affronter d'autres inconnus.
Parti par ['Allemagne, I'Autriche, tu as
longé le Danube jusqua Budapest,
traversé la Hongrie du nord au sud, relié
la Mer Noire pas la Serbie et la Bulgarie
pour arriver en Ukraine. La, remontant
vers le nord dans un pays encore
abordable, tu as rejoint la Russie puis la
Géorgie pour atteindre la Mer Caspienne.

Un soir, tu tes retrouvé sans gite, dans
une région un peu hostile sans village. Tu
as décidé de ressortir ta tente et de
t'enfoncer dans la forét pour y passer la
nuit. Une angoisse soudaine t'a pris. Seul,
loin de chez toi, le doute t'envahit sur le
sens de continuer. Pas question de
dormir, que va-t-il tarriver ? Désempareé,
tu te décides a prier afin de retrouver un
peu de sérénité. Tu pries, pries et pries
encore. Et petit a petit, le calme revient,
les tensions, les pensées s'amenuisent
laissant  progressivement  place au
sommeil.

Une autre nuit, tu as fait un réve qui ta
ramené en Suisse, avec tes parents et le
confort qui entourait ta vie dalors. Ce
réve a commencé a semer le doute. Tu
étais parti pour faire le tour du monde en
1 an. Mais apres tout ce que tu as Vvécu,
toutes les rencontres que tu as faites,
serait-ce  un échec de renoncer a
poursuivre ? Tu t'es mis a converser par
écrit avec Dieu. En continuant comme
prévu, llran et ['Asie te devenaient
inhospitalieres. La solution de modifier
ton voyage en revenant par le sud sest
vite imposée. La Grece et I'ltalie ont donc
fait partie du voyage a nouveau sans
animosité.

Au fil des jours, tu as rencontré des gens
qui tont hébergé, offert de quoi te
doucher, manger, parfois méme te
véhiculer ; tu échangeais avec eux en
Espéranto (langue que tu as apprise des
'age de 14 ans), en allemand, anglais,
russe ou plus tard, en italien. Tu as passé,
en ltalie, quelques semaines a travailler
chez une dame agée, a son jardin et
autres travaux difficiles pour elle.

Suite a la page 16



Lettre a mon neuveu

A fil de tes aventures, qui tont bien
transformé avec les expériences et
'avancée du temps, tu as pu découvrir
quelgues  réponses aux  questions
existentielles que tu te posais dans ta vie
d...avant.

Bravo, mon cher Luc, pour ce voyage et
pour ce qu'il ta apporté. Sans vouloir faire
de pub, je recommande tout de méme la
lecture de ton livre a toute personne
sensible et curieuse de savoir tout ce que
tu as vécu pendant ces 9 mois.
(076 652 73 43, n° que tu m'as autorisée
a transmettre pour la commande de ton
livre). Je tembrasse.

Ta Tante, Aline Vuilleumier

Bravo 3 I'équi
VO a I'équipe aveC nos jeunes

Activités bénévoles,
un grand MERCI

’ Café du partage
e dernjer mardi dy Mois




PASTORALE DE LA SANTE

La Pastorale santé dans le Val-de-Ruz,
c'est:

Une équipe fraternelle et dynamique
de personnes diverses et toutes
uniques, animées d'un méme désir :
celui de répondre a l'appel de Jésus :
“Viens a ma rencontre et prends soin
de moi”

Répondre a cet appel, cest:

Nourrir un lien personnel avec Jésus
dans la priere, I'écoute de Sa Parole -
du prochain - des événements. C'est
également se former et vivre des
moments conviviaux avec d'autres, en
équipe locale et cantonale. C'est étre
envoyé-e par son Eglise, se laisser
rencontrer par Lui en rencontrant tout
prochain, a domicile, en EMS, a
'hopital.

Janine Siegrist, Sr Véronique Vallat,
Lydie Sieber, Monique Droz
et Christophe Tivollier

Dans la joie, la simplicité, 'numilité, la
foi, 'amour de Dieu, du prochain et de
soi-méme.

« La moisson est abondante, mais les
ouvriers sont peu nombreux » Mt 9, 37
déclare Jésus. Cest vrai : elles sont
nombreuses ces personnes dans notre
Val-de-Ruz qui esperent un Clin'Dieu,
une visite, votre visite | Et si c'était vous
que le Seigneur appelait a sa suite
dans la joyeuse équipe des bénévoles
de la Pastorale santé du Val-de-Ruz ? «
Venez et voyez » Jn 1, 39 cela n'engage
a rien, juste a de belles rencontres !

Infos : Abbé Zygmunt Kazmierak et
Sr Véronigue Vallat

Pierre-Louis Gogniat

Bernade[te
limier

Abbé Zygmunt

Edith Wydler



DITATION

Comment avoir une église saine?

Nous tous, ensemble, faisons partie
du corps de Jésus: I'Eglise. Ensemble,
nous reflétons qui est, et ce gu'il a fait.
Lorsque nous acceptons  Jésus
comme notre Sauveur, NOUS recevons
son Saint-Esprit. Le Saint-Esprit nous
permet de vivre comme Jésus en nous
dotant de dons uniques que nous
pouvons utiliser pour fortifier et
encourager |'Eglise. Et lorsque nous
I'écoutons, il nous rapproche de Dieu
mais également les uns des autres.

Et parce que c'est le méme Esprit qui
est a l'ceuvre en chacun de nous,
quicongue appartient a Jésus fait
également partie de son corps et a un
réle unigue a jouer. Mais tout comme
un corps physique ne marchera pas
sans que tout ne fonctionne
ensemble. L'Eglise ne fonctionnera
pas comme elle a été désirée, a moins
gue Nous ne soyons tous réceptifs a
I'ceuvre de I'Esprit en nous, et que
nous nous engagions a faire passer
Jésus en premier.

L'Eglise  est  saine  lorsgu'elle
fonctionne comme un tout et, gu'elle
reste unie dans son désir d'aimer les
gens et de servir les autres tout
comme Jésus I'a fait.

En pratique, cela pourrait étre par
exemple, rendre un service aux gens
gue Nous voyons au magasin, dans la
rue, ou lors d'un service religieux.
Cela pourrait aussi étre d'inviter
quelgu'un chez soi pour un repas,
aider quelgu'un a trouver un emploi,
offrir un endroit sGr a une famille
vulnérable, ou encore soutenir
financierement un organisme a but
non lucratif.

Si nous sommes chrétiens, alors nous
faisons partie du corps de Jésus, son
Eglise, et nous avons un réle unique a
jouer dans son édification. Nous
sommes ainsi appelés a utiliser les
dons transmis par le Saint-Esprit,
pour Nous encourager mutuellement
et étre au service les uns des autres
de maniere sacrificielle tout en
restant unis dans notre amour pour
notre  Sauveur. Lorsque  nous
agissons de la sorte Jésus brille a
travers nous et touche un monde
brisé qui a besoin d'espérance.

Alors, aujourd'nui, que peux-tu faire
pour servir et soutenir le corps du
Christ? Le corps de Jésus est notre
corps, alors traitons-le avec soin. C'est
ce corps que Dieu a choisi pour
montrer son amour a un monde qui
souffre.

Tirée  du site  Youversion de
I'application Bible

Valérie Amati
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La Pastorale des jeunes
Activités pastorales 2022-2023

« Chers jeunes, il est temps de reprendre
sans tarder le chemin des rencontres
concretes, de [l'accueil authentique de
ceux qui sont différents de nous, comme
cela s'est passé entre la jeune Marie et la
vieille Elisabeth. » Pape Francois, message
aux jeunes pour les JMJ 2023

Si nous pouvons résumer notre annee
pastorale 2022-2023 en un hashtag, nous
pourrions juste dire #VamosALisboa ! Les
prochaines Journées Mondiales des
Jeunes qui auront lieu a Lisbonne du Ter
au 6 ao(t 2023, ont occupé toute notre
activité  pastorale.  En  effet, une
collaboration étroite a été mise en place
avec la ville de Bienne pour organiser le
voyage-pelerinage. Nous sommes
officiellernent 26 jeunes de notre région
diocésaine et 14 de la ville de Bienne dont
Cing personnes accompagnatrices, parmi
les 520 personnes qui participent de
Suisse romande.

Les préparations étaient magnifiques
surtout que la plupart des jeunes n‘ont
jamais fait les JMJ |

Dans un esprit tres convivial, avec
beaucoup  d'enthousiasme et de
motivation, quelques prétres, jeunes et
laics consacrés se sont retrouves avec les
jeunes motivés et inscrits des deux
régions quatre fois durant lannée a
Neuchatel, Bienne, St Maurice et
finalement a la Chaux-de-Fonds. Les
inscrits ont également rencontré les
jeunes du mouvement des Focolari de
Montet (FR) afin de vivre l'unité dans un
esprit universel et de fraternité. Les
différentes rencontres étaient structurées
differemment mais comprenaient un fil
rouge identique.

Nous avons abordé les parties suivantes :
- Des jeux de connaissances pour la
cohésion du groupe

- Un approfondissement du theme
général « Marie se leva et partit en hate »
(Lc 1, 39) et du message du Pape Francois
aux jeunes,

- Un apprentissage de I'nymne officiel des
JMJ et de quelques expressions
portugaises importantes a la
communication

- Un témoignage sur la vie de la
bienheureuse Chiara Luce Badano, une
des Saints Patrons des JMJ 2023.

Tout au long de ces rencontres, les
jeunes se sont régalés de la nourriture
portugaise préparée par la communauté
portugaise des deux régions. Les
rencontres se terminaient par une messe
et par 'hymne des JMJ !

Dans cette belle ambiance, la Pastorale
des jeunes a publié quatre témoignages
de jeunes du canton de Neuchatel. Ils ont
exprimé leurs attentes de vivre une
expérience  spirituelle  profonde et
d’'amitié avec les jeunes qui viennent de
culture et de communautés du monde
entier.  Aussi, ils ont  évoqué
'enthousiasme de rencontrer le Pape
pour la premiere fois de leur vie | A part
les préparations aux JMJ, la messe des
jeunes mensuelle, née il y a deux ans, a
fait vibrer l'esprit jeune du canton !

Suite a la page 20




ORALE DES JEUNES

Toujours a la Basilique, une dizaine de
jeunes tres engagés dans la vie de I'Eglise
animait la  messe avec une joie
remarquable.
Actuellement, le groupe qui prépare cette
messe est en phase de réflexion pour
penser comment  continuer  cette
mission | Nous nous réjouissons
beaucoup.
Enfin, la Pastorale des jeunes reste
toujours une pastorale a construire dans
notre région diocésaine. Aujourd’hui, une
équipe d'agents pastoraux est en cours
de discernement pour instaurer une
pastorale-plateforme qui répond aux
besoins spirituels et religieux de tout
jeune afin  de leur permettre de
rencontrer le Christ et de lui ressembler !

Emile Abou Chaar pour la Pastorale des
jeunes de la Région diocésaine de
Neuchatel




MOT D'UN PRETRE

Mais pourquoi diable devenir prétre en 2023?

C'est une reconversion totale. Il y a 6 ans,
Jacques Doutaz change tout. A 37 ans, |l
quitte son travail d'ingénieur forestier et
se lance dans un nouveau projet : devenir
prétre. Une idée qui peut paraitre folle
tant I'église n'est plus a la mode. Selon
I'Office fédéral de la statistique, plus d'un
tiers des Suisses (32% de la population)
était sans confession en 2021, alors qu'au
début des années 1980, ce taux n'était
que de 5%.

Jacques Doutaz nous a ouvert les portes
de sa maison, le séminaire de Givisiez,
qu'il partage avec plus d'une dizaine
d'autres séminaristes. Au menu de cette
discussion vocation, reconversion,
famille, études et célibat.

Un moment fort, un lieu

"Forcément, ce n'était pas prévu, raconte
le Fribourgeois. Cela m'est un peu tombé
dessus comme un rhume. C'est une sorte
d'appel intérieur que j'ai ressenti a un
moment précis. Je comprends qu'on ne
comprenne pas, si je ne l'avais pas vécu,
je ne comprendrais certainement pas.
C'était a I'Abbaye d'Hauterive, un lieu que
j'aime beaucoup. J'y étais une fois, pour
une messe. Tout d'un coup, il y a une
phrase qui résonne et qui vous retourne
comme une crépe. J'ai senti une sorte
d'illumination  intérieure, un  grand
sentiment de joie et de paix."

"le n'ai rien vu, rien n'entendu, il n'y avait
pas des petits anges qui flottaient dans
les airs, continue-t-il. Je suis un homme
rationnel... Je pense que le meilleur
moyen de l'expliquer, cest de le
comparer avec une rencontre. Sion
demande a un couple agé, qui a vécu 60
ans heureux ensemble, comment ils ont

Su gue c'était la bonne voie pour eux, je
pense qu'ils seraient bien empruntés
pour répondre.

lls ont sans doute senti que c'était avec
cette personne-la qu'ils voulaient faire
leur vie, mais en réalité, ils n'avaient
aucune garantie. La conviction intérieure
était certainement tres forte pour oser
faire ce pas."

Un choix réfléchi...

Apres cet instant dintense plénitude,
Jacques Doutaz prend conscience du
choix qui se dresse devant lui. "On se dit :
mais concretement qu'est-ce que je fais ?
On débat avec cette idée de changer de
voie. J'étais bien engagé dans ma
profession, je venais de changer de poste,
j'étais heureux. Et c'est clair que le fait de
rentrer au séminaire, cela veut dire
revenir aux  études, quitter  son
appartement, perdre un certain confort
financier."

"Comme je venais de changer de travail, je
me suis dit que les gens allaient se poser
des questions, ajoute le Fribourgeois. La
décision a quand méme été rapide : en
avril, j'ai senti cet appel et en septembre,
je rentrais au séminaire. L'affaire était
donc pliée, du moins aux yeux de mes
proches, car quand on rentre au
séminaire, le chemin avant de devenir
prétre est encore long."

Un parcours de 7 ans : une année de
discernement, 3 ans pour un Bachelor, 2
ans pour un Master et une année
pastorale. Avec le travail de mémoire
terminé et déposé, il ne manque a
Jacques Doutaz que quelgues examens a
passer en juin avant l'ordination. 4

Suite a la page 22



MOT D'UN PRETRE

... qui étonne et questionne

Le choix de vie de Jacques Doutaz étonne
ses proches, méme si sa famille et ses
amis  acceptent ce  choix  avec
bienveillance. "Le choc a slrement été
plus grand parce que je ne donnais pas
l'impression de chercher autre chose.

Le lendemain de mon annonce, certains
de mes amis proches m'ont recontacté. Ils
ont eu besoin de parler de ce
changement. Pour moi, leurs questions
étaient légitimes et je crois que d'une
certaine maniere, verbaliser mon choix
m'a aussi aidé a y voir plus clair."

Mais comment réussir a s'engager en
2023 dans une institution décriée,
frappée par les scandales ces dernieres
années ? "Je vois autre chose dans I'Eglise
qu'une institution humaine, cela m'aide a
relativiser les choses, pas dans la gravité
des scandales, mais je n'attends pas que
l'institution soit parfaite avant de m'y
engager. Bien sQr, je ne suis pas naif, c'est
effectivement étre a contretemps de
s'engager dans I'Eglise aujourd'hui, alors
que le nombre de fideles diminue et que
les scandales éclatent au grand jour. C'est
un choix qui parait peu rationnel."
Forcément le célibat

"le le dis souvent, mais c'est certainement
la chose qui a le moins changé pour moi
dans la vie, rie Jacques Doutaz. J'étais
célibataire avant d'entrer au séminaire, je
suis resté célibataire. Je pense que
quasiment tous les autres aspects de ma
vie ont changg, a l'exception de celui-la."
Le célibat est une question qui revient
presque  toujours, il intrigue et
questionne. "Pour tenter de comprendre,
il faut essayer de ne pas voir uniquement
ce gu'on perd, mais de voir ce qu'on
cherche. Sii on limagine comme un
renoncement, c'est sGr que cela n'a pas
beaucoup de sens.

Il faut comprendre le célibat comme un
signe. Pour ceux qui y croient, Dieu est
une réalité suffisamment concrete pour
qu'on puisse y consacrer toute sa vie. En
réalité, avec le célibat, on essaie de dire
quelgue chose en creux. On essaie de
démontrer que la prétrise peut remplir
une vie.

Ceux qui s'y engagent ne vivent pas le
célibat comme un vide, mais comme de la
place pour autre chose."

Lorsqu'on demande a Jacques Doutaz
comment il vit avec ses envies, ses
besoins et pulsions sexuelles d'étre
humain, il répond par une comparaison
avec la vie conjugale. "Je pense que les
difficultés que peut avoir un séminariste
OuU un prétre sont comparables a ceux
vécus par un couple. Ce qui est sans
doute difficile, c'est de vivre la fidélité a
'engagement que l'on a pris. Je peux
m'imaginer que dans un couple, il y a
aussi des occasions de voir ailleurs et Ig,
on doit concretement décider que non,
c'est cette voie que je choisis et je reste
fidele. Je pense que lanalogie est
beaucoup plus étroite que ce que l'on
imagine, si on pense en termes de
fidélité."

"Finalement, c'est une question de choix,
conclut le futur prétre. Je ne suis pas sar
que la vraie liberté, cela soit de ne jamais
s'engager dans une certaine voie."

Vincent Dousse - journaliste

Frapp et Radio Fribourg

https://frapp.ch/fr/articles/stories/mais-
pourquoi-diable-devenir-pretre-en-2023




AGENDA

Bel, été!

Dates a retenir 2023 :

dimanche 13 aolt - Féte patronale, messe 10h00 suivie d'animations et de
grillades a Cernier

samedi 4 novembre - Diner de soutien a Dombresson des 10h00
dimanche 12 novembre - Messe a 10h00 suivie de I'Assemblée Générale a
Cernier

dimanche 24 décembre - Noél des enfants a 16h00 aux Gen.-sur-Coffrane
dimanche 24 décembre - Messe de minuit a 23h00 a Cernier

lundi 25 décembre - Messe de Noél a 10h00 a Cernier

Dates a retenir 2024 :

dimanche 12 mai - Messe a 10h00 suivie de I'Assemblée Générale a Cernier
dimanche 11 aolt - Féte patronale, messe 10h00 suivie d'animations et de
grillades a Cernier

Wl Pastorale Jeunesse Neuchatel
ot
FETE PATRONALE

dimanche 13 aoiit 2023 messe a 10h00
suivie d'animations et de grillades

ez ce code QR avec la caméra

cannez ou charg
de WhatsApp pour rejoindre ce groupe.

Retrouve toutes les infos ici

"Allons main dans la main,
pas l'un avant l'autre.”

MAMARMAAR




Je vous salue Marie,
pleine de gréce;
¢ Seigueur pst auer vonus.
Nopus gtes hénie

eufre toutes les femmes,
£t Jésus, le fruit de vos
entrailles, est héni.
Sainte Marvie, Mere de Dircu,
Priez pour nous
pauvures pécheurs,
Maintenant et & ["heure
e notre mort.

Amen A



